
Besuchen Sie uns auf      
www.tupperware.at

• Frische Kräuter 10 g
• Knoblauch 40 g
• Zwiebel 60 g (geviertelt)
• Karotten 80 g (2-3 cm Stücke)
• Sellerie 40 g (4 cm Stücke)
• Chili 50 g (3-4 cm)
• Tomaten 70 g
• Zitronengras 15 g

Um ein optimales Ergebnis zu erzielen und Schäden am 
Produkt zu vermeiden, empfehlen wir folgende Mengen 
nicht zu überschreiten:

• Rhabarber 40 g (4 cm Stücke) 
• Erdbeeren 70 g
• Parmesan 40 g (1x1 cm Würfel)
• Haselnüsse 70 g
• Mandeln 70 g
• Pekannüsse 70 g
• Sonnenblumenkerne 60 g
• Butterkekse 40 g

• Frische Kräuter 20 g
• Knoblauch 40 g 
• Zwiebel 120 g (geviertelt)
• Karotten 160 g (2-3 cm Stücke)
• Sellerie 80 g (4 cm Stücke)
• Chili 120 g (3-4 cm) 
• Tomaten 140 g
• Rhabarber 80 g (4 cm Stücke)

• Erdbeeren 140 g
• Parmesan 40 g (1x1 cm Würfel) 
• Haselnüsse 150 g
• Mandeln 150 g
• Pekannüsse 150 g
• Sonnenblumenkerne 140 g
• Butterkekse 60 g 

• Frische Kräuter 40 g
• Zwiebel 250 g (geviertelt)
• Karotten 250 g (2-3 cm Stücke)
• Sellerie 250 g (4 cm Stücke)
• Chili 120 g (3-4 cm)
• Tomaten 250 g
• Rhabarber 250 g (4 cm Stücke) 
• Erdbeeren 250 g
• Haselnüsse 200 g
• Mandeln 200 g
• Pekannüsse 200 g
• Sonnenblumenkerne 200 g
• Butterkekse 140 g 

Schneiden Sie bis zu 5 Mal schneller als ein erfahrener Koch!*

Die richtigen Mengen verarbeiten 
mit SuperSonic™-Geschwindigkeit!
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SuperSonic™ 
in Action!

SuperSonic™ Turbo

SuperSonic™ Multi

SuperSonic™ Extra

EINFÜLLEN 2X ZIEHEN 5X ZIEHEN


